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～保護者の皆様へ（お知らせとお願い）～ 

 

＊以下の高校から、お知らせが届きました。各高校のHPでご確認ください。 

・羽水高校　 保護者対象説明会９月９日実施　 　 ８月中旬までにHPに掲載 

・羽水高校　 中学生対象説明会に関する注意事項　  

・藤島高校　 中学生対象学校公開案内及び駐停車禁止区域に関する連絡 

・武生商工高校　 進路個別相談会 

・敦賀気比高校　 オープンスクール 

＊福井南高校パンフレットを生徒通じて配布いたしました。 

＊コロナ感染症拡大等による高校体験入学の中止・延期等のお知らせが、各高校のHPに掲載

　 される場合がございます。事前に必ずご確認ください。 

 

＊7月２０日の全校集会では、校長先生から「メタ認知能力」についてのお話がありました。 

　 ・「メタ認知能力」とは、「現在自分自身が行っている行動や思考そのものを認知の対象とし

　 　 て、自分自身を客観的に認識する能力」のこと 

　 ・メタ認知能力が高い人は、人間関係をうまく築けたり学力を高めたりすることができ、その結

　 　 果、人生を楽しむことができる 

　 ・小学校高学年から中学校の時期は、メタ認知能力を高めるのに最適な時期 

等の話を、生徒は興味深く聞いていました。 

　 「子どもが体験したことを振り返らせ、それを未来につなげて考えさせる」ための声かけを大人

がすることは、子どものメタ認知能力を育むために、とても有効だそうです。この夏休み、ご御家

庭で、これを意識すると良いかもしれませんね。 

 

＊　 ７月２０日の学年集会では、生徒がこの夏

　 休みを利用して、「志望する高校の期待する

　 生徒像に、自分を近づける」ことができるよう

　 いろいろな面から話をしました。 

　 　 廊下に掲示してある「一日自分を鍛える時

　 間は１０時間以上」は集会でも確認しました

　 ので、お子様と生活リズムについて話し合う

　 際には、これができているかについても話題に 

　 していただけますと、良いかと思います。　 　 　 　 　 ＊　 福井県　 写生画コンクール　 金賞 

　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 　 「音楽堂への道」　 前川　 仁美


