
202４年度　 　 部活動に係る活動方針 
福井市足羽中学校 

  
生徒の実態  ね　 ら　 い  保護者の願い

  
　 学校外活動、地域クラ  　 学校教育の一環として、スポーツや  　 従来より、部活動の教
ブ活動を行う生徒の数が  文化活動に親しむことを通して、責任  育的意義を重視してきた
増え、生徒の活動の幅が  感や連帯感の涵養を図るとともに、生  学校であり、保護者の部
多様化している。  徒一人一人が自己有用感や達成感を  活動に対する関心は大変

 味わえるような部活動経営を工夫す  高い。
 る。  

学校の実態  
   感染症対策

　 複数の部活動が北信越   
大会に出場するなど、熱心  活動方針・活動時間・休養日    感染拡大への警戒を怠
な活動を展開している。   らず、衛生管理マニュアル

 〈活動方針〉  等に基づき感染症対策を
 ①生徒の部活動への加入は自由とす  行う。
 　 る。  

設置部活動(15部)  ②活動には顧問教員が必ずつき、指  
 　 導及び安全管理を行う。  外部指導者や 

運動部  ③２人の教員で１つの部活動を運営  部活動指導員との連携
  　 できるような体制を構築する。  
男子バレーボール部  ④必要に応じて外部指導者等を要請    合唱部・女子ソフトボー
女子バレーボール部  　 し、連携して指導を行う。  ル部・女子バレーボール部
女子バスケットボール部  ⑤活動は、校長の承認を得た月間計  は、部活動指導員や外部
男子卓球部  　 画に基づいて実施する。  指導者を活用している。今
女子卓球部  ⑥全部活動において、保護者懇談会  後も地域の人材活用を進
軟式野球部  　 を７月上旬までに実施する。  める。
女子ソフトボール部    
サッカー部  〈活動時間・休養日〉  
陸上競技部  ①朝練習は、原則として実施しない。  
男子ソフトテニス部  ②平日の活動について、終了時刻は  危機管理体制
女子ソフトテニス部  　 下記の通りとする。  
  　    4月～10月　 １７：４５  ①顧問・副顧問がつけな
文化部  　   11月～ 2月　 １７：２０  　 い場合は、原則として活
  　    　 　 　 3月　 １７：4５  　 動を停止する。 
吹奏楽部  ③平日の活動時間は、２時間程度とす  ②上記の場合において、
合唱部  　 る。  　 大会直前など活動が必
美術部  ④中間考査および期末考査前の１週  　 要なときは、事前に管理
総合科学部  　 間は、活動を停止する。  　 職の承諾を得て共同管

 ⑤毎週水曜日は、活動停止日とする。  　 理のもと実施することも
  ⑥土曜日および日曜日については、　  　 ある。

          　 いずれかの日を休養日とし、練習　  
 　 時間は３時間程度とする。大会や　  

指導力の向上  　 遠征等により土日ともに活動する　  体罰の防止
 　 場合は、別に休養日を設ける。  

　 練習試合等を通して、経  ⑦週休日および祝日、振替休日にお 　 生徒の人格を傷つける
験豊富な指導者から合理  　 いて、年間52日の休養日を設ける。 言動や体罰は、いかなる場
的で効果的な指導法につ  合も許されないことを研修
いて学ぶ。  等で周知徹底する。

 
 評価と改善
   部活動における熱中症対策

今後の課題  ①定期的に生徒を対象にした部活動
 　 アンケートを実施し、改善状況を　 　 活動場所にＷＢＧＴ計を置く。 

　 地域クラブ活動との連  　 把握する。 　 熱中症警戒アラートに基づき、
携方法について検討する。  ②家庭地域学校協議会において、現 活動場所を制限（エアコンの効い

 　 状を報告し、意見をいただく。 た部屋での活動など）したり、活動
                           を中止したりする。 
                          　 健康観察をきめ細かく行い、こま

めに水分補給や休憩を入れる。




